Em siléncio enquanto falo

Sao sete horas da manha

e irei dar aulas daqui a pouquinho.

Acordei antes da cinco horas,

sentei-me

e entrei em uma meditacao profunda,
em um siléncio profundo.

E continuei em meditacao no caminho para a faculdade.

Entro na sala de aulas,
minha vontade é continuar a meditar,
convidar todos ao Siléncio,

mas nao posso propor isso a turma.

Queria nao ter que falar coisa alguma agora,
nem talvez durante todo o dia.

Queria apenas poder permanecer nesse siléncio magnifico.

Sera que conseguirei dar as aulas,
as quatro horas de aula,
em siléncio?
Sera que conseguirei ficar em siléncio

enquanto falo?
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