Eu nao sou, Eu Sou Ser

Eu nao sou o pensador, o pensamento, o pensado, nem o
pensar,
Eu nao sou o conhecedor, o conhecimento, o conhecido, nem o
conhecer,
Eu nao sou o percebedor, o percebimento, o percebido, nem o
perceber,
Eu nao sou o sentidor, o sentimento, o sentido, nem o sentir,
Eu nao sou o sabedor, o sabimento, o sabido, nem o saber.

Nao sou alegria, nao sou tristeza,

Nao sou fartura, nao sou falta,

Nao sou caréncia, nao sou preenchimento,

Nao sou saude, nao sou doenca,

Nao sou o bem, nao sou o mal,

Nao sou diferenca, nao sou indiferenca,

Nem quero, nem nao quero,

Nao sou desejo, nem nao desejo,

Nao sou prazer, nao sou dor,

Nao sou sucesso, nao sou fracasso,

Nao sou noite, nao sou dia,

Nao sou corpo, nao sou mente,

Nao sou apego, nao sou desapego,

Nao sou sentir, nao sou pensar,

Nem sou, nem nao sou

Sou Outro,
outra dimensao.
Quem sou eu?
Eu Sou Consciéncia, Pura Consciéncia,
Eu Sou Aquilo que, em mim, antecede
o pensar, o conhecer, o perceber e o sentir,
Eu Sou a Fonte Pura,
nao contaminada por qualquer palavra,



Eu nao sou nem palavra nem nao palavra,
Eu Sou Siléncio.
Eu nao penso nem nao penso,
Sou Siléncio enquanto falo,
Sou Siléncio enquanto penso,
Sou Siléncio enquanto nao penso.
Como poderia Eu, entao,
ser o pensar, o conhecer, o perceber, o sentir,
se tudo isso sao palavras, sao conceitos?
Eu nao sou nem o conceito, nem o nao conceito,
Nao sou nem o nada, nem o nao nada,
Nao sou nem o vazio, nem o nao vazio,
Nao sou nem o todo, nem o nao todo.
Nao ha oposicoes,
Nao ha opostos,
Nao ha dualidade,
Nao ha dois,
S6 ha UM.
Eu nao sou isso,
nao sou aquilo,
apenas Sou.
Eu Sou a Fonte Pura
que jorra a Vida incessantemente,
a Fonte Pura da Agua Cristalina,
Eu Sou a Fonte Eterna,
a Fonte Eterna da Vida Cristalina,
Eu Sou a Eterna Fonte Pura da Vida Cristalina.
Eu Sou Aquilo em mim que sabe
tudo o que Eu Sou e tudo o que eu nao sou,
Eu Sou
o que nao faz forca para Ser,
Eu Sou apenas o Ser,
Eu apenas Sou,
Eu Sou,
Sou Ser,



Ao Ser basta Ser,
Sou o Todo-bastante,
Sou.
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